
1. Presentació i objectius

Els Espais de Re�exió i Acció Ètica de la Residència Vigatans, Centre Ocupacional Sínia i Fundació Pere 

Mitjans, coordinats per Joan Canimas Brugué i amb el suport del Consorci de Serveis Socials de 

Barcelona, han abordat els problemes ètics que planteja l’atenció i suport a persones amb disfàgia a 

les quals s’ha prescrit una dieta especial de textures i viscositats i manifesten el seu desgrat a seguir-la 

o es neguen a fer-ho.

Les re�exions i conclusions d’aquest treball han estat recollides en el document Disfàgia. Problemes 

ètics que planteja l’alimentació de persones amb risc de broncoaspiració i pautes d’actuació. El contingut 

d’aquest document es va sotmetre a la crítica d’un grup reduït de persones expertes a la Jornada 

celebrada el 15 de juny del 2022 a CosmoCaixa Barcelona. 

La segona Jornada que ara anunciem vol ampliar encara més l’acció dialògica que ha de caracteritzar 

tota re�exió ètica. Se celebrarà el divendres 2 de desembre de 2022 i està oberta a persones afectades 

de disfàgia, professionals de l’àmbit i persones expertes que vulguin sotmetre a crítica la nova versió 

del document i compartir re�exions i experiències. 

Abans de la Jornada, s’enviarà la darrera versió del document Disfàgia. Problemes ètics que planteja 

l’alimentació de persones amb risc de broncoaspiració i pautes d’actuació a totes les persones inscrites, 

convidant-les a fer-ne una lectura crítica.

Jornada sobre els 
problemes ètics que planteja
l’alimentació de persones amb 
risc de broncoaspiració

Organitzen:
Fundació Pere Mitjans
Fundació Apip-Acam - Residència Vigatans 
Centre Ocupacional Sínia

Amb el suport de:
Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya
Consorci de Serveis Socials de Barcelona

Divendres 2 de desembre de 2022

Casa del Mar. c/ Albareda 1, Barcelona



2. Programa

9.00 – 9.30 h. BENVINGUDA.
 Sra. Pepita Cabiscol, Cap del Servei d’Atenció a Persones amb Discapacitat 

i dels Serveis d’Atenció a Persones amb Drogodependència del Consorci de 
Serveis Socials de Barcelona.

 Francisca Masdeu Llorens. Experiència en disfàgia.

 Presentació de la Jornada i del Document:
 ”Problemes ètics que planteja l’alimentació de persones amb risc 

de broncoaspiració, en situació de discapacitat i amb necessitat 
de serveis de suports i pautes d’actuació.”

. Dr. Joan Canimas Brugué, expert en ètica aplicada i redactor del 
document.

9.30 – 10 h. DISFÀGIA OROFARÍNGIA: ASPECTES CLÍNICS I SUPORT 
 NUTRICIONAL.
 Sra. Gemma Llauradó. Metgessa especialista Servei d'Endocrinologia 

i Nutrició. Hospital del Mar.
 Sra. Montse Villatoro. Dietista-Nutricionista Servei d'Endocrinologia i 

Nutrició. Hospital del Mar.

10.00 – 10.15 h.  Diàleg entre les persones assistents.

10.15 – 10.30 h. Capítol I: PROBLEMÀTICQUES ÈTIQUES QUE PLANTEJA EL RISC DE 
BRONCOASPIRACIÓ.

 A càrrec del Dr. Joan Canimas Brugué. 

10.30 – 10.45 h.  Diàleg entre les persones assistents.

10.45 – 11.00 h.  Capítol II: SIS VARIABLES A TENIR EN COMPTE DAVANT LA 
NEGATIVA D’UNA PERSONA A SEGUIR LA DIETA PRESCRITA.

 A càrrec del STO Sínia.

11.00 – 11.15 h.  Diàleg entre les persones assistents.

11.15 – 11.45 h.   Descans.

11.45 – 12.15 h. Alimentació de textura modi�cada. Estratègies per millorar-ne 
l’acceptació.

 Fabiola Juárez Muriel. Responsable de projectes recerca en alimentació i 
envelliment - Fundació Alícia

12.15  – 12.30 h. Diàleg entre les persones assistents.

12.30 – 13.00 h.  Preformats, una alternativa terapèutica i culinària per una        
alimentació adaptada.

                      Tania Mercadé Pedrol. Dietista-Nutricionista. Arcasa Apetito, S.L.
 Noelia Ivandic.  Dietista-Nutricionista.  Arcasa Apetito, S.L.
                                           
13.00 – 13.15 h.  Diàleg entre les persones assistents.

13.15 – 13.45 h. Eines i inspiració pel disseny d'espais centrats en la persona.
 Mar Esplà Povo. Arquitecta especialista en interiorisme humanista.

13.45 – 14.00 h.  Diàleg entre les persones assistents.

14.00 – 15.30 h.   Descans per dinar.

15.30 – 15.45 h.  Capítol III: PERSONES AMB CAPACITAT COGNITIVA PER 
 COMPENDRE ELS RISCOS.
 A càrrec de la Fundació Pere Mitjans.

15.45 – 16.00 h.  Diàleg entre les persones assistents.

16.00 – 16.15 h. Capítol IV: PERSONES SENSE CAPACITAT COGNITIVA PER   
COMPENDRE ELS RISCOS.

 A càrrec de la Residència Vigatans d’Apip-Acam.

16.15 – 16.30 h. Diàleg entre les persones assistents.

16.30 - 16.45 h. Capítol V: SOBRE ELS DRETS DE TERCERES PERSONES I LES 
 RESPONSABILITATS INSTITUCIONALS.
 A càrrec del STO Sínia.

16.45 – 17.00 h. Diàleg entre les persones assistents.

17.00 – 17.15 h. Capítol VI: ESPAiS DE SUPERVISIÓ. 
 A càrrec de la Fundació Pere Mitjans.

17.15 – 17.30 h.  Diàleg entre les persones assistents.

17.30 – 18.00 h. CONCLUSIONS, a càrrec de Joan Canimas.
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